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Hessische Lange Strecke 2019 Protokoll
vom 19.01.2019 bis 20.01.2019  im Aquarena Dillenburg
Veranstalter: Hessischer Schwimmverband e.V.  / Ausrichter: TV Dillenburg Seite: 1
Wettkampf 10 - 800m Freistil weiblich Masters
Pflichtzeiten
1990 bis 1999: 14:00,00   1980 bis 1989: 15:00,00   1964 bis 1979: 17:30,00   1955 bis 1964: 20:00,00   1945 bis 1954:
22:30,00   1944 und älter: 25:00,00

AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Ursula-Beate Neißer 1957/AK 60 Erster Offenbacher SC 14:12,41 571
  100m: 01:35,10 (01:35,10) | 200m: 03:23,44 (01:48,34) | 300m: 05:13,25 (01:49,81)
  400m: 07:02,82 (01:49,57) | 500m: 08:52,16 (01:49,34) | 600m: 10:39,97 (01:47,81)
  700m: 12:28,32 (01:48,35) | 800m: 14:12,41 (01:44,09)

AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Angelika Ballerstaedt 1962/AK 55 SG Wetterau 12:26,37 582
  100m: 01:23,44 (01:23,44) | 200m: 02:55,75 (01:32,31) | 300m: 04:30,32 (01:34,57)
  400m: 06:05,85 (01:35,53) | 500m: 07:42,03 (01:36,18) | 600m: 09:18,37 (01:36,34)
  700m: 10:53,81 (01:35,44) | 800m: 12:26,37 (01:32,56)

2. Andrea Cantow 1962/AK 55 SG Wetterau 14:29,19 368
  100m: 01:31,42 (01:31,42) | 200m: 03:19,95 (01:48,53) | 300m: 05:09,59 (01:49,64)
  400m: 07:01,03 (01:51,44) | 500m: 08:53,40 (01:52,37) | 600m: 10:45,77 (01:52,37)
  700m: 12:37,57 (01:51,80) | 800m: 14:29,19 (01:51,62)

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Elena Heinrich 1965/AK 50 TV 1846 e.V. Groß-Gerau 12:47,56 508
  100m: 01:27,41 (01:27,41) | 200m: 03:02,34 (01:34,93) | 300m: 04:39,75 (01:37,41)
  400m: 06:17,97 (01:38,22) | 500m: 07:55,41 (01:37,44) | 600m: 09:34,59 (01:39,18)
  700m: 11:13,06 (01:38,47) | 800m: 12:47,56 (01:34,50)

2. Astrid Hegemann 1969/AK 50 WSV Großkrotzenburg 13:28,84 434
  100m: 01:31,59 (01:31,59) | 200m: 03:12,30 (01:40,71) | 300m: 04:54,46 (01:42,16)
  400m: 06:37,65 (01:43,19) | 500m: 08:21,75 (01:44,10) | 600m: 10:06,20 (01:44,45)
  700m: 11:49,90 (01:43,70) | 800m: 13:28,84 (01:38,94)

3. Elisabeth Schwarzkopf 1966/AK 50 VFS Rödermark 13:30,80 431
  100m: 01:31,63 (01:31,63) | 200m: 03:13,22 (01:41,59) | 300m: 04:56,71 (01:43,49)
  400m: 06:40,32 (01:43,61) | 500m: 08:22,90 (01:42,58) | 600m: 10:06,60 (01:43,70)
  700m: 11:50,97 (01:44,37) | 800m: 13:30,80 (01:39,83)

4. Gundula Siegnoth 1967/AK 50 SG Wetterau 13:37,52 421
  100m: 01:34,75 (01:34,75) | 200m: 03:19,00 (01:44,25) | 300m: 05:03,69 (01:44,69)
  400m: 06:47,81 (01:44,12) | 500m: 08:31,10 (01:43,29) | 600m: 10:14,22 (01:43,12)
  700m: 11:58,02 (01:43,80) | 800m: 13:37,52 (01:39,50)

5. Heike Mönch 1968/AK 50 WSV Dieburg 14:42,33 334
  100m: 01:36,72 (01:36,72) | 200m: 03:23,72 (01:47,00) | 300m: 05:14,62 (01:50,90)
  400m: 07:07,25 (01:52,63) | 500m: 09:01,25 (01:54,00) | 600m: 10:55,90 (01:54,65)
  700m: 12:50,00 (01:54,10) | 800m: 14:42,33 (01:52,33)



erzeugt mit "EasyWk" - www.easywk.de

Hessische Lange Strecke 2019 Protokoll
vom 19.01.2019 bis 20.01.2019  im Aquarena Dillenburg
Veranstalter: Hessischer Schwimmverband e.V.  / Ausrichter: TV Dillenburg Seite: 2
noch Wettkampf 10 - 800m Freistil weiblich Masters
AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Heike Pleines 1974/AK 45 Aqua Sports Eschborn 10:54,09 699
  100m: 01:17,29 (01:17,29) | 200m: 02:40,18 (01:22,89) | 300m: 04:02,35 (01:22,17)
  400m: 05:25,71 (01:23,36) | 500m: 06:48,66 (01:22,95) | 600m: 08:11,10 (01:22,44)
  700m: 09:34,12 (01:23,02) | 800m: 10:54,09 (01:19,97)

2. Carmen Houben 1971/AK 45 SG Wetterau 15:05,59 263
  100m: 01:39,22 (01:39,22) | 200m: 03:32,37 (01:53,15) | 300m: 05:28,40 (01:56,03)
  400m: 07:25,37 (01:56,97) | 500m: 09:21,87 (01:56,50) | 600m: 11:17,97 (01:56,10)
  700m: 13:14,12 (01:56,15) | 800m: 15:05,59 (01:51,47)

abgemeldet
Sandra Hornig 1971/AK 45 SG Odenwald ENM

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Melanie Stark 1979/AK 40 TV Wetzlar 12:32,50 477
  100m: 01:24,05 (01:24,05) | 200m: 02:57,27 (01:33,22) | 300m: 04:32,36 (01:35,09)
  400m: 06:07,73 (01:35,37) | 500m: 07:44,64 (01:36,91) | 600m: 09:21,43 (01:36,79)
  700m: 10:57,98 (01:36,55) | 800m: 12:32,50 (01:34,52)

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Barbara-Maria Birke 1984/AK 35 SSG Waldeck 12:50,25 430
  100m: 01:22,71 (01:22,71) | 200m: 03:00,18 (01:37,47) | 300m: 04:38,90 (01:38,72)
  400m: 06:17,09 (01:38,19) | 500m: 07:55,59 (01:38,50) | 600m: 09:33,56 (01:37,97)
  700m: 11:13,50 (01:39,94) | 800m: 12:50,25 (01:36,75)

2. Ramona Kerkhoff 1982/AK 35 SG Wetterau 13:43,58 352
  100m: 01:23,36 (01:23,36) | 200m: 03:00,43 (01:37,07) | 300m: 04:46,23 (01:45,80)
  400m: 06:36,15 (01:49,92) | 500m: 08:24,16 (01:48,01) | 600m: 10:13,49 (01:49,33)
  700m: 11:59,93 (01:46,44) | 800m: 13:43,58 (01:43,65)

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Ann Kristin Stein 1989/AK 30 Gießener SV 11:07,75 633
  100m: 01:16,25 (01:16,25) | 200m: 02:36,88 (01:20,63) | 300m: 04:00,82 (01:23,94)
  400m: 05:26,38 (01:25,56) | 500m: 06:51,47 (01:25,09) | 600m: 08:18,04 (01:26,57)
  700m: 09:44,32 (01:26,28) | 800m: 11:07,75 (01:23,43)

AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Hessische Altersklassenmeisterin 2019

Lea-Friederike Hackmann 1997/AK 20 SV Delphin Wiesbaden e.V. 10:08,23 781
  100m: 01:09,55 (01:09,55) | 200m: 02:25,44 (01:15,89) | 300m: 03:41,79 (01:16,35)
  400m: 04:59,37 (01:17,58) | 500m: 06:16,58 (01:17,21) | 600m: 07:34,31 (01:17,73)
  700m: 08:52,46 (01:18,15) | 800m: 10:08,23 (01:15,77)



erzeugt mit "EasyWk" - www.easywk.de

Hessische Lange Strecke 2019 Protokoll
vom 19.01.2019 bis 20.01.2019  im Aquarena Dillenburg
Veranstalter: Hessischer Schwimmverband e.V.  / Ausrichter: TV Dillenburg Seite: 3
noch Wettkampf 10 - 800m Freistil weiblich Masters
noch AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
2. Jennifer-Nicole Faruga 1999/AK 20 TV 1843 Dillenburg 10:29,75 704

  100m: 01:10,12 (01:10,12) | 200m: 02:27,90 (01:17,78) | 300m: 03:47,62 (01:19,72)
  400m: 05:08,05 (01:20,43) | 500m: 06:29,15 (01:21,10) | 600m: 07:50,62 (01:21,47)
  700m: 09:11,75 (01:21,13) | 800m: 10:29,75 (01:18,00)

3. Hannah Ney 1995/AK 20 TV Wetzlar 12:02,00 467
  200m: 02:46,90 (02:46,90) | 300m: 04:17,84 (01:30,94) | 400m: 05:50,25 (01:32,41)
  500m: 07:23,59 (01:33,34) | 600m: 08:58,03 (01:34,44) | 700m: 10:31,59 (01:33,56)
  800m: 12:02,00 (01:30,41)

Abschnittende: 15:00 Uhr
Protokollende: 15:03 Uhr

___________________________    ___________________________    ___________________________    
  Schiedsrichter                                  Schiedsrichter                                  Protokollführer                                


